
UN GRAZIE A QUANTI HANNO PARTECIPATO ALL’INIZIATIVA

“#ANDRA? TUTTO BENE”

ECCO LE FOTO FINORA PERVENUTE …

Ciao bambini rieccoci di nuovo insieme…

Come state? Bene vero? Questa settimana vogliamo

 festeggiare un compleanno speciale, quello  della nostra amica Gocciolina…

Vediamo se e’ arrivata …chiamatela con noi

GOCCIOLINA! GOCCIOLINA! Più forte GOCCIOLINAAAA!!!!

“ECCOMI , STAVO CHIACCHIERANDO CON IL NOSTRO AMICO SAPONELLO…
A PROPOSITO MI HA DETTO SAPONELLO DI SALUTARVI TANTO IN 
QUESTI GIORNI TUTTI LO VOGLIONO, LO SFREGANO , GLI FANNO 
SOLLETICO E TANTE COCCOLE COME NON MAI  , ED E’ MOLTO, MOLTO 
IMPEGNATO!

DEL RESTO VE LO HANNO DETTO COME E’ IMPORTANTE LAVARSI BENE LE 
MANI SE NON VOGLIAMO AMMALARCI…QUINDI QUESTA SETTIMANA VI 
FARO’ COMPAGNIA IO….

A PROPoSITO DI LAVARSI LE MANI…TI RICORDI DI FARLO…CONTANDO 
ALMENO FINO A 20? E …VISTO CHE IL 22 MARZO SARA’ IL MIO 
COMPLEANNO PROVA A FARLO CANTANDO:



“TANTI AUGURI A TE…TANTI AUGURI A TE, TANTI AUGURI GOCCIOLINA
TANTI AUGURI A TE!!!!!””

OPPURE IMPARA LA CANZONCINA CHE TI VIENE PROPOSTA NEL CARTONE
CHE ORA VOGLIO FARVI VEDERE.BUON DIVERTIMENTO!

 CLICCA QUI

BRAVI!!! ORA VIA FILATE TUTTI A LAVARVI LE MANI !

LABORATORIO CREATIVO : COSTRUISCI GOCCIOLINA

        

PUOI COSTRUIRE DA TE LA SIMPATICA GOCCIOLINA

DISEGNA SU UN CARTONCINO O UN FOGLIO LA FORMA DI UNA GRANDE
GOCCIA,  COME  SEI  CAPACE,  POI  COLORA  CON  LA  TECNICA  CHE
PREFERISCI. SU UN FOGLIO A PARTE DISEGNA GLI OCCHI, UNA BOCCA ,
UN NASINO E LE BRACCIA CON 2 BELLE MANINE. RITAGLIA E INCOLLA
SULLA GOCCIA. PER LE GAMBE PUOI FARE LO STESSO OPPURE PRENDI 2
FILI DI  LANA ,NASTRO STOFFA O QUELLO CHE HAI IN CASA E DISEGNA
SOLO I PIEDINI IINCOLLANDOLI  ALLEESTREMTA’  SARA’  PERSONALE E
BELLISSIMA!

ALTRIMENTI STAMPA, COLORA, RITAGLIA E COSTRUISCI 

CLICCA SULL IMMAGINE PER SCARICARE  IL MODELLO

https://youtu.be/AjSa-qZ0Bmc
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    ED ORA PUOI GUARDARE LA STORA DI GOCCIOLINA

 CLICCA QUI

LA STORIA DI GOCCIOLINA   

CHIEDI IN FAMIGLIA DI LEGGERTI LA STORIA, POI STAMPA LE IMMAGINI CLICCANDO SULLA
CARTELLA, COLORA CON ATTENZIONE CON  PASTELLI  O PENNARELLI E COSTRUISCI IL TUO 
LIBRO  DI GOCCIOLINA! BUON DIVERTIMENTO!

       Clicca sulle immagini per stampare                                    

https://youtu.be/sWZqqjp7DKk


E A PROPOSITO DI ACQUA… ECCO UNA STORIA AMBIENTATA NEL MARE!

Clicca sull’immagine e scopri la storia POLIPO OTTAVIO

DISEGNA ORA  UN MOMENTO DELLA STORIA DEL POLIPO OTTAVIO

SE HAI 5 ANNI UTILIZZA PRIMA LA MATITA POI COLORA CON I PASTELLI DI LEGNO. SCRIVI COME SEI CAPACE IL TITOLO DEL TUO
DISEGNO “LA STORIA DEL POLIPO OTTAVIO”. ALTRIMENTI UTILIZZA LA TECNICA CHE PREFERISCI.  POI RACCONTA CIO’ CHE HAI
DISEGNATO AI TUOI FAMIGLIARI.

CANTA CHE TI PASSA…

ASCOLTA E CANTA INSIEME A NOI….”La Goccia” CLICCASULL’IMMAGINE

METTITI COMODO E ASCOLTA LA STORIA…. “IL VIAGGIO DEL SIGNOR ACQUA”

Attraverso il viaggio che compie il signor Acqua i bambini apprendono in modo chiaro ed immediato le 
varie fasi del ciclo dell’acqua. Al termine della lettura ripercorriamo, verbalmente, le varie tappe del 
signor Acqua per meglio interiorizzare il suo percorso.

CLICCA QUI

./..%2F..%2FDesktop%2Fstoria-del-polpo-ottavio.zip
https://youtu.be/gAvY69ceWcQ
https://youtu.be/y4goa_wsv2I


- ORA SE VUOI DISEGNA TU  IL SIGNOR ACQUA 
- ATTIVITA’ 5 ANNI Diamo ai bambini le quattro vignette raffiguranti il 

ciclo dell’acqua, che loro dovranno incollare nella giusta sequenza su un 
foglio; chiediamo di raccontarci cosa succede in ciascuna vignetta.

CLICCA SULL IMMAGINE PER SCARICARE

                       

SPAZIO  ESPERIMENTO: 
-IL CICLO DELL’ACQUADisegniamo su un sacchetto trasparente o bustina di plastica il 
mare, il sole e le nuvole. Riempiamo il sacchetto con due dita di acqua e lo sigilliamo 
ermeticamente. Attacchiamo il sacchetto al calorifero e, il giorno successivo, controlliamone 
il suo stato. Grande sorpresa per i bambini: parte dell’acqua è evaporata, è salita nel bordo 
superiore del sacchetto e pian piano ritorna nella parte bassa sotto forma di pioggia.

QUALCHE ATTIVITA’ CON L’ACQUA…

-IL SACCHETTO SENSORIALE 

Occorrente:

 Sacchetto con zip oppure una cartelletta/busta trasparente che andrà successivamente 
sigillata con del nastro adesivo.

 Olio per bambini
 Colorante alimentare blu
 Acqua 

Procedimento:

http://www.maternadele.it/sites/default/files/field/image/20170328_100155.jpg


Versare nel sacchetto un po’ d’acqua riempiendolo fino a metà. Aggiungere del colorante alimentare blu 
ed infine qualche goccia di olio per bambini.

-GIOCHIAMO CON GLI ACQUERELLI

Occorrente: 

 Acquerelli
 Cannuccia

Procedimento: Disegniamo una bella testa o un viso e coloriamo con gli acquerelli molto diluiti i capelli. 
Immediatamente, prendiamo una cannuccia e soffiamo sul colore: si creeranno linee bellissime e 
incredibili

-GHIACCIOLI ALLA VITAMINA C

Occorrente:

 Acqua
 Succo d’arancia 
 Bicchierini di plastica
 Stecchetti 

Procedimento:

Mischia l’acqua con il succo d’arancia e versane un po’ in ciascun bicchierino. Infine metti uno 
stecchetto in ogni bicchierino e metti tutto in freezer. Attendi almeno 3-4 ore…. e fai il pieno di 
vitamina C!!! 

IL BARATTOLO DELLA CALMA (METODO MONTESSORI) 

Spesso capita, soprattutto ai genitori, di ritrovarsi in situazioni “stressanti” dove si vedono 
protagonisti bambini urlanti e agitati che non si riescono a calmare.
E, spesso, in queste situazioni neanche si riesce a capire il motivo di uno sfogo così forte da 
parte del bambino.
Ma anche loro, come gli adulti, hanno a che fare con momenti di stress e di agitazione. I motivi 
possono essere dei più vari: a volte importanti, a volte superficiali.
Così, per fronteggiare e aiutare il bambino in questi momenti di eccessivo sfogo, è stato  

ideato il barattolo della calma, uno strumento specifico ispirato al metodo Montessori

Occorrente:

 Un barattolo di vetro con coperchio oppure una bottiglietta di plastica
 Acqua calda

https://www.metodomontessori.it/


 Colla glitter
 Brillantini o pailletes
 Shampoo o detersivo
 Colorante alimentare

1. Versare nel barattolo l’acqua calda fino quasi a riempirlo.
2. Aggiungere qualche gocce di colorante.
3. Aggiungere 2-3 cucchiai di colla glitter o un tubetto piccolo intero
4. Aggiungere brillantini o altri oggetti piccoli e leggeri.
5. Versare 2-3 cucchiai di shampoo.
6. Mescolare leggermente.
7. Chiudere il barattolo sigillandolo bene.



ED ORA FACCIAMO UN PO’ DI MOVIMENTO CON SPECIALE “YOGA BIMBI!”

FORZA MAMME PROVATE ANCHE VOI INSIEME A I VOSTRI PICCOLI!

CLICCA SULL’ IMMAGINE 

SCHEDE PREGRAFISMO PER I PIU’ GRANDICELLI…

RIPASSA  I  TRATTEGGI,  CERCANDO DI  SOLLEVARE  IL  MENO POSSIBILE  IL
PENNARELLO A PUNTA FINE O LA MATITA COLORATA BEN APPUNTITA.

https://youtu.be/NOshc5uilMg




L’acqua è essenziale per sopravvivere

GUARDA IL CARTONE EDUCATIVO “GLI EROI DEL RISPARMO IDRICO”

CLICCA SULL’IMMAGINE

Il 22 marzo di ogni anno siamo invitati alla promozione di un consumo responsabile delle risorse
idriche sia a livello personale che globale.

Aderiamo alla giornata internazionale dell’acqua sensibilizzando alla cura e al rispetto di questo
fondamentale elemento, con un’attenzione particolare alla sostenibilità degli habitat acquatici.

https://youtu.be/JaHalkcShhY


Ecco dei comportamenti semplici che ognuno di noi
può mettere in atto ogni giorno per risparmiare l’acqua, contribuendo a renderla accessibile
a tutti:

1. Chiudi sempre bene i rubinetti: non è vero che una gocciolina “che sarà mail!”. Anche
una sola goccia per minuti e ore significa un grande spreco di acqua;

2. Chiudi sempre il rubinetto mentre ti insaponi (i denti, le mani, i capelli);

3. Per sciacquare i denti, utilizza un bicchiere e non l’acqua corrente;

4. Fai la doccia invece del bagno;

5. Non aprire i rubinetti alla massima potenza;

6. Usa lo scarico dell’acqua più piccolo quando fai la pipì;

7. Non tirare lo scarico di notte, se fai la pipì;

8. Se possibile, utilizza la lavastoviglie invece di lavare i piatti (il consumo di acqua è più
efficiente con la lavastoviglie);

   CLICCA SULL’IMMAGINE
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COLORA CON PENNARELLI E LA TECNICA A PUNTINI GOCCIOLINA 

ED ORA GRIDIAMO TUTTI : BUON COMPEANNO GOCCIOLINA… E RICORDATI CHE L’ACQUA  E’ UN BENE 
PREZIOSO PER TUTTI ,PER QUESTO NON SCIUPARLA E NON INQUINARLA.!

VAI COL BRINDISI… EVVIVA GOCCIOLINA EVVIVA L’ACQUA!

  

CONSIGLIO DELLA SETTIMANA: IN QUESTO PERIODO, NEL QUALE NON DOBBIAMO FARE I 
CONTI CON L’OROLOGIO, LASCIAMO CHE I BAMBINI RAFFORZINO L’AUTONOMIA NEL 
VESTIRSI  DA SOLI ANCHE SE A VOLTE POSSONO SEMBRARE UN PO’  “PASTICCIONI” , 
LASCIAMOLI FARE, E’ UN PASSO IMPORTANTE! 

CIAO DA GOCCIOLINA E DALLE TUE MAESTRE 

APPUNTAMENTO ALLA PROSSIMA SETTIMANA! NON MANCATE!!!!
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